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VIDA TOTAL, 
VIDA OMNILIFE

y envasar productos líquidos y en polvo, elabo-
ramos nuestros propios envases plásticos. Tam-
bién contamos con laboratorios de investigación 
y el equipo analítico más avanzado, tanto para el 
desarrollo de nuevas formulaciones nutricionales 
y de cosmética, como para el aseguramiento de 
calidad de nuestros productos. 

Asimismo, nuestra planta está calificada bajo 
diversos estándares que refrendan nuestro com-
promiso de ser Gente Admirable: en 2012 fue 
certificada por Global Standars bajo el esque-
ma FSSC 22000 sobre seguridad alimentaria, 
mismo que sólo siete mil empresas en el mundo 
han logrado. De igual manera, en 2013 recibió 
la certificación ISO 14000, por su compromiso 
a reducir los impactos en el medio ambiente, y 
en ese mismo año fue acreditada como Industria 
Limpia, por parte de la Procuraduría Federal de 
Protección al Ambiente (Profepa). 

Con voluntad de una mejora continua, en 
2015, Omnilife Manufactura fue doblemente cer-
tificada: bajo el estándar OHSAS, que establece 
una adecuada política de seguridad y salud en 
el trabajo, y de Buenas Prácticas Sanitarias, que 
otorga la Comisión Federal para la Protección 
contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), para avalar 
que la planta cumple con los requisitos necesa-
rios para el proceso de fabricación de productos 
y así asegurar su calidad. 

Los productos Omnilife son un excelente com-
plemento para un estilo de vida saludable, que 
incluya una alimentación balanceada, actividad 
física regular y un descanso adecuado. Es im-
portante resaltar que no son medicamentos, ni 
están diseñados con fines de rehabilitación o tra-
tamiento de enfermedades. Disfruta de una salud 
y bienestar integral con la nutrición que nuestros 
productos te brindan.

Somos Gente Admirable. Esto ha definido a Om-
nilife desde su nacimiento, y a lo largo de estos 
25 años hemos compartido nutrición y un estilo 
de vida saludable a millones de personas en 18 
países. Nuestra misión es que día a día más per-
sonas disfruten y compartan la oportunidad de 
una vida en abundancia con Omnilife.

Este catálogo tiene como propósito informar 
sobre la amplia gama de productos de nuestra Lí-
nea Nutricional, así como de sus ingredientes, y 
está dividido en cuatro diferentes secciones que 
te facilitarán la búsqueda de información: Nutri-

ción ligera, Rendimiento y deporte, Nutrición a tu 
medida e Hidratantes y refrescantes. 

En Omnilife nos encargamos de crear suple-
mentos alimenticios formulados con vitaminas, 
minerales, extractos herbales y frutales, aminoá-
cidos, entre otros nutrientes, utilizando la tecno-
logía más vanguardista y en una de las plantas 
de manufactura más importantes y equipadas a 
escala mundial. 

Establecida en Tlaquepaque, Jalisco, Omni-
life Manufactura tiene una extensión de 50 mil 
metros cuadrados, donde, además de elaborar 
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Nuestros productos han pasado por un proceso evolutivo que los 
hace únicos y superiores a cualquier otro. Esto quiere decir que 
no sólo los mejoramos, sino que elevamos su calidad, reforzamos 
sus fórmulas y llevamos su funcionalidad a la máxima potencia, 
para que obtengas mayores beneficios de cada uno de ellos. 
¿Estás listo para vivir la nueva etapa?

TRADICIONAL

PLUS
INNOVACIÓN

• Fusión de dos o más 
productos en un solo súper 
producto 

• Contenido calórico bajo

• Máxima funcionalidad 

• Mejores resultados 

• Nuestras fórmulas 
originales

• Mezclas que ya 
conoces

SUPREME
EVOLUCIÓN

• Ingredientes nuevos y 
complementarios

• Endulzados con estevia 

• Contenido calórico 
bajo 

¡SÚMATE A 
LA EVOLUCIÓN 
DE LA NUTRICIÓN 
OMNILIFE!
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Si algo distingue a nuestra compañía 
es que siempre está en busca de la 
última generación en investigación y 
desarrollo de nuevos e innovadores 
productos alimenticios que aporten 
nutrientes de óptima calidad.

Por ello, para preparar la fórmula 
del Aloe Beta que ya conoces, con-
vertimos el gel de aloe –su ingredien-
te principal–, en polvo mediante un 
proceso de liofilización, el cual em-
plea la deshidratación por congela-
ción, removiendo lentamente el agua 
para dar como resultado un polvo na-
tural que conserva intactos todos sus 
valores nutricionales. 

Este método se realiza así: se ex-

trae el gel de cada una de las hojas 
para formar una pasta, la cual pasa 
por un enfriamiento previo a la des-
hidratación. Enseguida, la pasta con-
gelada es sometida a un proceso de 
secado por sublimación –a una tem-
peratura aproximada de -40° Cel-
sius– para, finalmente, obtener polvo 
de aloe vera libre de aditivos y con-
servadores.  

Gracias a este procedimiento, el 
Aloe Beta Supreme llega a ti en su 
nueva presentación en polvo, o bien, 
listo para beber en el botellín que ya 
conoces. ¡Redescubre la transfor-
mación de nuestra familia Aloe Beta, 
redescubre el mundo Omnilife!

Bibliografía: 
Proceso para la obtención de aguacate en polvo: 
http://www.google.com/patents/WO2006088344A2?cl=es

Módulo V: Liofilización, por Mercedes Fernández Arévalo: 
http://personal.us.es/mfarevalo/recursos/tec_far/liofilizacion.pdf 

¿Qué es la liofilización?
http://www.imchef.org/que-es-la-liofilizacion/

OMNILIFE A LA VANGUARDIA
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¡La
nzamien

to!

CAFEZZINO 
PLUS
Mezclas de café y café verde
Inulina (fibra dietética)
Cromo
Endulzado con estevia
Con café colombiano

 ¡BUSCA 
EN TU CEDIS EL 
RECETARIO DE 
LOS NUEVOS 

LANZAMIENTOS!
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Mezclas de café y café verde
Inulina (fibra dietética)
Endulzado con estevia

Sabores tradicional y de olla

CAFEZZINO 
SUPREME

THERMOGEN 
COFFEE 

Mezclas de café y cromo
Sabores tradicional y de olla
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THERMOGEN TEA Y

THERMOGEN 
TEA
SUPREME
MARACUYÁ
Café verde
L-carnitina y L-tirosina
Endulzado con estevia
LIMÓN
Té negro y cromo
Endulzado con estevia
DURAZNO
Té negro y cromo 
NARANJA - LIMÓN
Cromo, vitaminas C y E
Extracto de cocolmeca
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Café verde y mezclas 
de fibras (fibra de arroz, fibra de 
manzana y salvado de avena)
Endulzado con estevia
Sabor toronja

EGO 
THERMOGEN 

COLA
Extracto de tamarindo y cromo

Sabor cola

DOLCE 
VITA 
SUPREME

DOLCE VITA Y
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Mezcla de fibras de salvado de avena, 
salvado de maíz y fibra de soya

 Fiber’N Plus Supreme además contiene inulina 
de agave y está endulzado con estevia

Sabor durazno

FIBER’N PLUS Y

FIBER’N 
PLUS

SUPREME

MAGIC
SILUET
Galleta con cereal y fibra, 
cubierta de chocolate 
Adicionada con vitaminas
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OMNILIFE
SHAKE

SUPREME
Proteína de soya (14 gramos)

Inulina (fibra dietética)
Vitaminas y minerales

Endulzadas con estevia
Sabores cookies & cream,

fresa silvestre y vainilla maple

¡BUSCA 
EN TU CEDIS 

EL RECETARIO 
DE SHAKE!
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Fibra de salvado de trigo,
polidextrosa e inulina

Endulzadas con estevia

ÚLTIMAS 
PIEZAS

OMNILIFE
COOKIES

SUPREME
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ONE PER 
MEAL

Glutatión y vitaminas A, C y E
Sabor mango
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MAGNUS Y

MAGNUS
SUPREME

Vitaminas del complejo B, glicina y taurina
Magnus Supreme endulzado con estevia

Sabor frutas o manzana
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OMNILIFE 
PUMP
SUPREME
Alto contenido proteínico (20 
gramos)
Alto contenido de calcio y hierro
Vitaminas y minerales
Alto contenido de fibra
Sin grasa
Endulzado con estevia
Sabor cookies & cream

POWER MAKER Y

POWER 
MAKER 

SUPREME
Arginina

Vitaminas y minerales
Power Maker Supreme endulzado con estevia

Sabor naranja
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UNDÚ
Arginina, polvo de aceituna, 

glucosamina y condroitina
Sabor cítrico

EGO 
10
Taurina, ribosa y vitaminas del complejo B
Sabor fruta de la pasión
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ALOE BETA Y

ALOE BETA 
SUPREME
Con aloe orgánico 
Vitamina E y sábila
Aloe Beta Supreme con fibra (polidextrosa) 
Endulzado con estevia
Sabores piña y limón

¡Lanzamiento!

1 El método de determinación del Acemannan mediante 
la resonancia magnética nuclear se basa en: Quantitative 
1H-NMR spectrometry method for quality control of aloe 
vera products”, Jiao, P., Jia, Q., Randel, G., Diehl, B., Wea-
ver, S., Milligan, G., J AOAC Int., 93(3), 842-848, 2010

En enero de 2012, el organismo 
American Herbal Pharmacopoeia 
desarrolló la única monografía que se 
conoce del aloe vera, la cual registra 
estándares de identificación, análisis 
y control de calidades, mediante la 
utilización del Acemanano como 
ingrediente elemental en la identificación 
del aloe . 

El Acemanano es un azúcar de 
cadena larga que interviene en toda la 
membrana celular y se encuentra por 
naturaleza en las hojas del aloe vera. 
Este elemento se utiliza para identificar la 
autenticidad y calidad de los productos 
derivados de la sábila, y es reconocido 
como el principal componente bioactivo 
de cualquier producto que lo contenga. 

Estudios realizados por Omnilife 
con esta metodología, reflejaron que 
nuestros productos contienen hasta 
tres veces más extracto de aloe vera 
que otros en el mercado del multinivel, 
y hasta cuatro veces más que los 
productos comerciales. 

Esto explica por qué tanta Gente 
Admirable de todo el Continente Omnilife 
ha tenido excelentes resultados. ¡Elige 
lo mejor, elige Omnilife!

RESULTADOS 
QUE SE SIENTEN

TAMBIÉN
LISTO PARA 

BEBER
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AQTÚA 
SUPREME

DUAL 
C MIX
Vitamina C
Sabor cítrico

Coenzima QH, magnesio y L-carnitina
Endulzado con estevia

Sabor mandarina
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EGO 
MINT 

Extracto de soya, riboflavina 
y extracto de semilla de uva 

Sabor menta

EGO
FRUTAS
Extracto de regaliz 
Vitaminas del complejo B y C 
Sabor frutas del bosque
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ESTOP
PLUS

Polvo de almendra, fitoesteroles 
y extracto de cera de caña con policosanoles

Vitamina E
Niacina (vitamina B3)

Inulina (fibra dietética)
Endulzado con estevia

Sabor nuez vainilla

¡La
nzamien

to!
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EGO 
PLANT
Extractos vegetales
Vitamina B12
Sabor herbal

KOLINA 
Extractos de piña y coco

Sabor toronja
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MIMIS
L-teanina, L-triptofano
y ácido gamma amino butírico
Sabor manzana y canela

NEWGHURT
Calcio y vitamina D
Sabores durazno y piña colada
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NOVAKID
SUPREME 
Alto contenido de ácido fólico, hierro, calcio
DHA (omega-3)
Vitaminas y minerales
Alto aporte de proteínas y fibra
Bajo en grasa
Endulzado con estevia
Sabor chocolate
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OMNILIFE 
VKIDS
Betaglucanos, DHA (omega 3), 
proteínas de soya, vitaminas y minerales
Sabor vainilla
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OMNIPLUS Y

OMNIPLUS 
SUPREME
Vitaminas (A, B1, B2,B3, B5, B6, B12, C, D, E, 
y biotina), minerales (calcio, magnesio, zinc, cobre, cromo, 
manganeso, selenio) y extractos herbales
Omniplus Supreme endulzado con estevia, libre de calorías 
Sabores frutas, naranja y acaí

¡Lanzamiento!

 ¡BUSCA 
EN TU CEDIS EL 
RECETARIO DE 
LOS NUEVOS 

LANZAMIENTOS!
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OMNIVIU
SUPREME
Vitamina A, luteína, zeaxantina, vitamina C, 
grosella, arándano, jamaica y uva
Endulzado con estevia
Sabor moras
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OMNIWOMAN 
40+
SUPREME
Granada, soya y flor de lúpulo, vitaminas, minerales
Endulzado con estevia
Sabor durazno 

FEM
Vitaminas C y E, 
cromo y niacina

Sabor fresa
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HOMO
Boro y vitaminas C y E
Sabor manzana verde

OMNIMAN 
40+
SUPREME
Arándano rojo, licopeno, 
vitaminas C y E, selenio y zinc
Endulzado con estevia
Sabor mandarina

| 58 59 |



OPTIMUS
Colina, glicina, vitaminas del complejo B

Sabores frutas y jamaica
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ONE PER 
MEAL

Glutatión y vitaminas A, C y E
Sabor mango

ROOT 
FOOD
Vitaminas C y E, selenio 
y zinc, entre otras
Cápsulas
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SUPER 
MIX 

SUPREME
Proteínas, vitaminas, minerales, 

carbohidratos, DHA (omega 3) 
y mezclas de fibras dietéticas, 

entre ellas inulina de agave
Endulzado con estevia

Sabores chocolate, vainilla y fresa

SUPER 
MIX

Proteínas, vitaminas, 
minerales y carbohidratos

Sabores chocolate, fresa y vainilla
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STARBIEN
Vitaminas del complejo B 
y ácido fólico
Sabor frutas

UZO 
SUPREME

Salvado de arroz modificado y selenio
Endulzado con estevia
Sabor vainilla francesa
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BLU 
SUPREME
Agua baja en sales

71 || 70



EGO 
LIFE
Electrolitos (potasio, sodio) carbohidratos 
y vitaminas del complejo B
Sabor piña

OMNILIFE FX
SUPREME

Refresco con vitaminas C y E
Endulzado con estevia, libre de calorías

Sabores manzana y naranja

73 || 72



CHIVA 
COLA
Endulzado con fructosa
Refresco sabor cola 

TEQUILIFE
Refresco sabor toronja y agave
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empecé a contar el testimonio con 
la familia y entonces se dio el Nego-
cio Independiente. Empezamos con 
pocas ambiciones; lo primero que 
queríamos era sacar para el día a día, 
porque en ese entonces, ni siquiera 
tenía para comprar los productos. 
Por suerte nos rodeamos de gente 
muy valiosa que nos ha enseñado a 
soñar y a alcanzar nuestros sueños. 

Desde el primer año nos gana-
mos el viaje de jóvenes, después 
califiqué al viaje de Europa, ¡eso 
fue algo que siempre había soñado! 
Viajar internacionalmente nos ha 

abierto la visión y nos ha hecho ver 
que hay cosas que mucha gente qui-
siera hacer. 

Hay ocasiones en las que uno lle-
va una vida en la que uno cree que 
no sirve para nada y que los sueños 
nunca se van a cumplir, pero en 
Omnilife he aprendido que todos 
los sueños se pueden materializar 
si uno se esfuerza. Hay que ser pa-
cientes pero mantenerse en acción 
constantemente. Si Dios nos dio la 
capacidad de soñar, también nos 
dio la capacidad de hacer esos sue-
ños realidad. 

DIVERSAS 
CIRCUNSTANCIAS 
HABÍAN HECHO QUE 
ESTE EMPRESARIO 
PERDIERA SUS 
SUEÑOS. CON 
OMNILIFE NO SÓLO 
LOS HA RECUPERADO, 
TAMBIÉN HA 
APRENDIDO A 
MULTIPLICARLOS 

ALCANZAR EL NIVEL PLATA no 
fue casualidad; llevábamos cua-
tro meses esforzándonos en nues-
tro Negocio Independiente para 
lograrlo. A mí, en lo personal, me 
emociona mucho porque esto es 
un paso que hemos dado y que de-
muestra que estamos impactando a 
la gente a nuestro alrededor. Haber 
logrado esto es demostrarle a los 
demás que la oportunidad está fres-
ca y que siempre puedes tomarla. 

Cuando conocí Omnilife yo 
trabajaba de mesero y ayudante de 
barra en un bar, frente al Centro de 

Negocios del empresario Diamante 
Víctor Correa. Un día me dejaron 
cuidando la puerta del bar y enton-
ces vi mucha gente festejando en su 
Centro de Negocios, así que pre-
gunté lo que había; me dijeron que 
era una fiesta y que iba a haber otra 
al día siguiente. Como yo veía a to-
dos muy contentos, decidí ir. 

No era una fiesta, era una Junta 
de Oportunidad. Al principio estaba 
muy enojado y me quedé a fuerzas, 
después vi los testimonios y decidí 
inscribirme para probar los pro-
ductos. Después de ver resultados 

“DEJÉ DE 
LIMPIAR MESAS 

PARA SER 
MILLONARIO”

JORGE ALBERTO BLANCO LÓPEZ
 Y FLOR ISELA SÁNCHEZ RODRÍGUEZ

· 31 años
· Minatitlán, México

 · Plata 

2,000
DÓLARES 
ganancias mensuales 
aproximadas
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ELLOS TRANSFORMA-
RON SU VIDA CON 
OMNILIFE. HAN GA-
NADO MILES DE DÓ-
LARES EN BONOS, Y 
AHORA ESTÁN ESCA-
LANDO A OTRO NIVEL 

SIEMPRE ME DEDIQUÉ AL ME-
NUDEO, inclusive en el primer año 
nos ganamos una camioneta Land 
Rover, haciendo puro menudeo, y 
un Bora, un bono de 20 mil dólares 
y otros de 100 mil dólares; ganamos 
todo lo que estuvieron lanzando en 
estos años. Y para hacernos Plata 
tuvimos que cambiarnos el chip, 
enfocarnos en la red y en que la 
gente, que cobraran cheques y tu-
vieran red también. La clave es el 
enfoque, empezar a hacer reunio-
nes caseras, esa fue la clave. Orga-
nizamos reuniones con la gente de 
ellos, con segundos o terceros nive-
les. Ahora me siento con más com-
promiso, porque mi gente es muy 
chambeadora.

Antes de Omnilife me dedicaba 
a vender dulces, de repente traía 
pacas de ropa de Estados Unidos 
y seguía con los dulces, porque eso 

era algo seguro. De repente tam-
bién traía uno que otro automóvil 
de Estados Unidos. Conocí Omni-
life porque mi mamá consumía los 
productos y verla tan bien me llamó 
la atención. 

Así comencé a platicar lo que 
a ella le pasaba y la gente me veía 
tan emocionado porque mi mamá 
estaba bien, que me encargaron el 
producto. La verdad, al principio 
no sabía qué era Omnilife. Hubo un 
evento y ahí me di cuenta que sí me 
convenía afiliarme, tanto así que en 
la primer quincena me hice Bronce. 

En cuanto a los sueños, yo siem-
pre decía que me iba a cambiar de 
casa y con Omnilife nos cambia-
mos. Y también decía que al rato 
me compraba un carro nuevo, era 
un sueño que tenía, el estrenar un 
carro, pero la verdad lo soñaba y 
decía que para el otro año y para el 
otro, pasaban todos los años y pues 
no; pero con Omni en el primer año 
y con el menudeo, estrenamos una 
Land Rover. 

Nuestra meta es hacernos Oro. 
Ahora me la creo porque es chisto-
so sólo menudear y menudear, pues 
yo sólo me ponía los límites. Pero 
me queda claro que este año me 
hago Oro, primero Dios.

“YA NO VENDO 
ROPA DE 
SEGUNDA, AHORA 
SOY LÍDER PLATA”JAVIER 

QUINTANA 
MOLINA 
E IDALIA 
CHAPARRO 
CARBAJAL
· 45 años y 47 años
· Ciudad Cuauhtémoc, 
México · Plata

3,500
DÓLARES 
ganancias mensuales 
aproximadas
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Producto   Código

EGO THERMOGEN COLA
6 latas (355 ml c/u)  
 

ESTOP PLUS
Caja con 30 sobres (450 g)

FEM
Fresa, bote (540 g)
Fresa, 
caja con 30 sobres (360 g) 

FIBER’N PLUS SUPREME
Doypack (450 g)
Caja con 30 sobres (450 g) 

HOMO
Manzana verde, bote (540 g)
Manzana verde, 
caja con 30 sobres (360 g)
 

KOLINA
Botella 200 ml 

MAGIC SILUET
Caja con 24 galletas (624 g)
Galleta individual (26 g)

MAGNUS
Manzana, botella 200 ml
Caja con 30 sobres (405 g) 

Producto   Código

MAGNUS SUPREME
Bote (280 g) 
Caja con 30 sobres (240 g)

MIMIS
Manzana canela, 
caja con 30 sobres (300 g) 

NEWGHURT
Durazno, doypack (450 g)
Piña colada, doypack (450 g) 

OMNILIFE FX
Naranja, 6 latas (355 ml c/u) 
Manzana, 
6 latas (355 ml c/u) 

OMNILIFE NOVAKID
Chocolate, doypack (560 g) 

OMNILIFE PUMP SUPREME
Cookies and cream, 
doypack (560 g)

OMNILIFE SHAKE SUPREME 
Cookies and cream, 
Caja con 12 sobres (600 g)  
Fresa silvestre, 
Caja con 12 sobres (600 g)  
Vainilla maple, 
Caja con 12 sobres (600 g) 12
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Producto   Código

BLU SUPREME 
Botella 600 ml 
Botella 1.5 l

ALOE BETA
Piña, botella 200 ml

ALOE BETA SUPREME
Limón polvo ,16 sachets (112 g)
Piña polvo ,16 sachets (112 g)
Piña, botella 200 ml

AQTÚA SUPREME
Mandarina, 
caja 30 sobres (150 g) 

CAFEZZINO PLUS
Caja 30 sobres (150 g)  

CAFEZZINO SUPREME
Caja 30 sobres (150 g) 
De Olla, 
caja con 30 sobres (150 g)

CHIVA COLA
Botella 600 ml
6 latas (355 ml c/u)

COOKIES SUPREME
Caja con 16 galletas (120 g) 

Producto   Código

DOLCE VITA
Frasco 90 tabletas   
Toronja,
caja con 30 sobres (600 g) 

DOLCE VITA SUPREME
Caja con 30 sobres (150 g)

DUAL C MIX
Bote (600 g)
Caja con 30 sobres (360 g) 

EGO 10
Botella 200 ml

EGO FRUTAS
6 latas (355 ml c/u)  

EGO LIFE
Piña, bote (517g)
Piña, botella 600 ml
Piña, 
caja con 30 sobres (621 g) 

EGO MINT
Bote (480 g)   
Caja con 30 sobres (360 g) 

EGO PLANT
Botella 200 ml   
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DISPONIBILIDAD

Producto   Código 

TEQUILIFE
Toronja, 6 latas (355 ml c/u) 

THERMOGEN COFFEE 
Bote (420 g)
Caja con 30 sobres (360 g)
De Olla, bote (400 g)
De Olla, caja con 30 sobres (300 g)
 

THERMOGEN TEA
Durazno, bote (540 g)
Durazno, caja con 30 sobres (360 g) 
Limón, caja con 30 sobres (360 g)
Naranja-Limón, bote (555 g) 

THERMOGEN
TEA LIMÓN SUPREME
Bote (300 g)
Caja con 30 sobres (225 g) 

THERMOGEN TEA 
MARACUYÁ SUPREME
Caja con 30 sobres (225 g)

UNDÚ 
Caja con 30 sobres (561 g)
 

UZO SUPREME
Caja con 30 sobres (240 g) 

Producto   Código 

OMNILIFE VKIDS
Doypack (400 g)

OMNIMAN 40+ SUPREME
Caja con 30 sobres (180 g) 

OMNIPLUS
Frutas, caja con 30 sobres (900 ml) 
Naranja, caja con 30 sobres (900 ml) 

OMNIPLUS SUPREME
Acai, caja con 30 sachets (150 g)
Frutas, caja con 
30 sobres (600 ml)
Naranja, caja 
con 30 sobres (600 ml) 
Frutas, bote 600 ml 
Naranja, bote 600 ml

OMNIVIU SUPREME
Moras, bote (200 g) 

OMNIWOMAN 40+ SUPREME
Caja con 30 sobres (195 g) 

ONE PER MEAL
Mango, bote (540 g)
Mango, caja con 30 sobres (360 g) 

Producto   Código 

OPTIMUS
Jamaica, botella 200 ml
Bote (555 g)
Caja con 30 sobres (438 g)

POWER MAKER
Caja con 30 sobres (561 g) 

POWER MAKER SUPREME
Bote (350 g)  
Caja con 30 sobres (225 g) 
 

ROOT FOOD
Frasco con 60 cápsulas 

STARBIEN
Bote (615 g)
Caja con 30 sobres (615 g)  

SUPER MIX 
Chocolate, doypack (600 g) 
Fresa, doypack (600 g) 
Vainilla sin leche, doypack (600 g)  

SUPER MIX SUPREME
Chocolate, doypack (510 g) 
Fresa, doypack (510 g) 
Vainilla, 
Caja con 30 Sobres (510 g)   
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OFICINAS GENERALES
Tel. (01 33) 3648 3636
Av. Paseo del Prado 387-A,
Colonia Lomas del Valle,
C.P. 45129,
Zapopan, Jalisco, México

COMPRAS POR INTERNET
www.omnilife.com

Rastreo y aclaraciones
rastreo@omnilife.com

Argentina
0800 666 6664 /
Fax Gratuito 
0800 777 6664 / 
Fax Costo 4858 2560

Bolivia
800 10 6664 / 
Fax 2115831

Brasil
0800 704 6664
(São Paulo)
5511 3556 6475

Chile
800 83 5500 / 
Fax 580 1339

Colombia
01 800 0915 073 / 
Fax 212 3297

Costa Rica
800 666 45 43 / 
Fax 2232 9473

Ecuador
1800666486 / 
Fax 225 1588 x 119

El Salvador
800 7005 / 
Fax 2239 6603

España
900 210168

España 
(internacional)
(0034) 914 008 590

Estados Unidos
1 888 326 11 88 / 
Fax 512 326 1309

Guatemala
1801 00 41252 / 
Fax 24207514

México
01 800 112 66 64 / 
Fax 01 800 801 0811

Nicaragua
1 800 6664

Panamá
800 2985 / 
Fax 800 2800

Paraguay
0800 11 6664 / 
Fax 621 393

Perú
0800 00 664 /
Fax 614 5225

Rep. Dominicana
809 200 0445 / 
Fax 809 685 3725

Uruguay
0800 8521 / 
Fax 240 04759

Venezuela
0800 666 4800

CREO
Centro De Respuesta A Empresarios Omnilife
creo@omnilife.com

Horario Nutre tu Vida con Omnilife 
(tiempo del centro de México)
De 7:00 a 19:00 horas, de lunes a viernes 
De 8:00 a 14:00 horas, los sábados

Argentina
Bolivia
Chile
Costa Rica
El Salvador

Guatemala
Nicaragua
Panamá
Paraguay

República 
Dominicana
Uruguay
Venezuela

Brasil
0 800 721 6664

Colombia
01800 096 8873

Ecuador
1 800 68 8738

Estados Unidos
1 888 496 1090

México
01 800 386 8873

Perú
0 800 00 185

NUTRE TU VIDA CON OMNILIFE
(LÍNEA DIRECTA)

APOYO AL EMPRESARIO

Y en estos países, llama al teléfono de Centro de Respuesta 
a Empresarios Omnilife (CREO) en tu país y solicita que te 
comuniquen a Nutre tu Vida con Omnilife:
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GLOSARIO

 

Minerales
Son elementos químicos simples cuya presencia e intervención son imprescindibles para 
la actividad de las células. Su contribución a la conservación de la salud es esencial. 
Se conocen más de veinte minerales necesarios para controlar el metabolismo o que 
conservan las funciones de los diversos tejidos. Son tan importantes como las vitaminas 

Boro
Mineral importante para el 
mantenimiento de huesos 
saludables

Calcio
Es un componente fundamental 
para el fortalecimiento de huesos 
y dientes. Ayuda en la transmisión 
de los impulsos nerviosos a todo 
el cuerpo, especialmente a los 
músculos y al buen funcionamiento 
del corazón. Requiere de la 
vitamina D para su óptima 
absorción 

Cobre 
Interviene en la formación de 
hemoglobina, es necesario para la 
absorción del hierro

Cromo
Es un mineral esencial que 
requiere el cuerpo humano para el 
metabolismo de carbohidratos y 
grasas 

Fósforo
Ayuda, junto con el calcio, a 
mantener huesos y dientes fuertes
 

Hierro
Es un elemento esencial en la 
formación de glóbulos rojos en 
la sangre, y es importante para 
prevenir algunos tipos de anemias

Magnesio
Es necesario para el 
funcionamiento de sistema 
nervioso y muscular, así como 
de articulaciones y cartílagos. 
Participa en el mantenimiento 
saludable del corazón

Manganeso
Favorece el mantenimiento de 
huesos y formación de tejido 
conectivo

Molibdeno
Participa en la producción de 
sustancias elementales para 
el crecimiento y desarrollo 
saludables. Contribuye al 
aprovechamiento del hierro

Potasio
Imprescindible en la vida celular, 
necesario para la contracción 
de los músculos, producción de 
energía, estabilidad en los líquidos 
corporales y la presión arterial 

Selenio
Estimula el sistema inmunológico 
y retarda los efectos del 
envejecimiento

Yodo
Esencial para el buen 
funcionamiento de la tiroides e 
interviene en el metabolismo

Zinc
Colabora en el buen 
funcionamiento del sistema 
inmunológico y de órganos 
reproductivos, promueve una piel 
y cabello saludables y favorece la 
cicatrización de heridas

Vitaminas
Son nutrimentos esenciales para el metabolismo. Necesarias para el crecimiento 
y para el buen funcionamiento del cuerpo. Las vitaminas tienen funciones muy 
específicas sobre el organismo y deben estar contenidas en la alimentación

Ácido fólico 
(vitamina B9)
Esencial en las primeras semanas 
de gestación para un buen 
desarrollo del tubo neural en el 
feto y prevenir ciertas formas de 
anemia 

Ácido pantoténico 
(vitamina B5)
Es un precursor de la coenzima A, 
que participa en el metabolismo de 
energía

Biotina 
(vitamina B7 o B8)
Ayuda al buen desarrollo de las 
células. Favorece el mantenimiento 
de uñas, piel y cabello saludables

Cobalamina 
(vitamina B12)
Estimula la producción de 
glóbulos rojos y ayuda a transmitir 
adecuadamente la información 
celular y los impulsos nerviosos al 
resto del cuerpo

Niacina (vitamina B3)
Importante para que se produzca 
energía en todo el cuerpo y 
mantener saludable la piel, los 
huesos y el sistema nervioso

Piridoxina (vitamina B6)
Colaborador en el 
aprovechamiento de las proteínas 
y grasas. Contribuye a la buena 
función neurológica y en la 
generación de sustancias que 
nos proporcionan sensación de 
tranquilidad. Ayuda a la formación 
de glóbulos rojos y anticuerpos 
que son las defensas del organismo 

Riboflavina (vitamina B2)
Colabora para que otras vitaminas 
se activen y trabajen mejor dentro 
del organismo, mejora la calidad 
de los glóbulos rojos y ayuda a que 
se genere energía para nuestras 
actividades diarias

Tiamina 
(vitamina B1)
Ayuda a mantener el buen 
funcionamiento del sistema 
nervioso y digestivo 

Vitamina A
Es necesaria para el crecimiento 
y el desarrollo desde los 
primeros momentos de la vida; 
el mantenimiento de la piel, los 
cartílagos y los tejidos en general; 
el buen funcionamiento del 
sistema inmunológico, la vista y la 
reproducción

Vitamina C
Es importante para la formación de 
colágeno, favorece la absorción del 
hierro y la cicatrización de heridas. 
Tiene propiedades antioxidantes 
y es necesaria para el óptimo 
funcionamiento del sistema 
inmunológico 

Vitamina E
Tiene una función antioxidante 
neutralizando los radicales libres, 
pudiendo proteger a las células 
de los daños ocasionados por 
agentes externos y retardando el 
envejecimiento prematuro. Inhibe 
la autoxidación de lípidos en los 
tejidos 

Vitamina K
Contribuye a una buena 
coagulación de la sangre 
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Extracto de cera de caña
Colabora en la reducción del 
colesterol LDL (malo) y en el 
incremento del colesterol HDL 
(bueno), evitando la formación de 
placas dentro de las arterias 

Extracto de coco
Contiene ácidos grasos que tienen 
gran importancia nutricional, se ha 
estudiado principalmente su efecto 
contra la Candida albicans. Estos 
ácidos grasos actúan disolviendo la 
pared celular bacteriana facilitando 
su destrucción 

Extracto de piña
Contiene enzimas proteolíticas 
como la bromelaína, enzima que 
puede promover la eliminación de 
microorganismos, tales como la 
Candida albicans, favoreciendo al 
sistema digestivo 

Fitoesteroles
Son compuestos de origen vegetal 
que evitan que el colesterol de 
la alimentación se absorba en el 
intestino 

Fibra
Favorece el tránsito digestivo e 
intenstinal, y le agrega volumen a 
las heces. Proporciona sensación 
de saciedad que favorece al control 
de peso 

Glicina
Es un aminoácido importante 
para el funcionamiento cerebral 
y que contribuye a mejorar la 
concentración, la memoria  y el 
aprendizaje 

Glucosamina
Es una aminomonosacárido 
que contribuye al adecuado 
mantenimiento de la fuerza, 
flexibilidad y elasticidad de los 
tejidos de nuestro organismo

Glucuronalactona
Es un componente de la estructura 
de los tejidos del cuerpo 

Glutatión
Antioxidante que protege a las 
células del daño causado por la 
contaminación del aire, el estrés, 
la actividad física vigorosa y los 
procesos degenerativos de la edad

Inulina (de agave)
Fibra soluble que funciona 
como prebiótico y estimula el 
crecimiento de bacterias benéficas 
para el intestino 

Isoflavonas
Pertenecen a la familia de los 
fitoestrógenos, los cuales son 
compuestos de origen vegetal 
con propiedades similares a los 
estrógenos

Polidextrosa
Es un polisacárido que actúa 
como fibra soluble, posee efectos 
benéficos sobre la función 
intestinal

Proteína de soya
Es una proteína de origen vegetal 
completa de alta calidad

L-teanina
Es un aminoácido encontrado en el 
té verde que favorece la relajación

Taurina
Actúa como neurotransmisor y 
favorece el estado de alerta del 
organismo 

Té negro
Contiene compuestos con 
propiedades antioxidantes, 
antinflamatorias y termogénicos

Termogénesis
Es el mecanismo por el cual 
los organismos producen calor 
para mantener constante su 
temperatura. Se le denomina 
termogénico a cualquier sustancia 
que aumenta la producción de 
calor y por tanto, el gasto de 
energía 

Tirosina
Aminoácido que favorece el buen 
funcionamiento de la tiroides, 
mejorando el metabolismo 

Triptófano
Aminoácido que interviene en 
la formación de serotonina, que 
favorece un estado óptimo y útil 
para el ciclo biológico del sueño

Otros ingredientes
Aloe vera
Favorece el sistema digestivo, 
disminuyendo malestares 
estomacales e intestinales. Ayuda en 
los procesos de cicatrización de la piel

Arginina
Aminoácido semiesencial presente 
en los procesos naturales de 
reparación y regeneración de los 
tejidos del cuerpo, lo cual puede 
favorecer el tono muscular. La 
arginina es un elemento que 
interviene en la formación del 
óxido nítrico, el cual tiene acciones 
vasodilatadoras 

Almendra en polvo
Ayuda a regular los niveles de 
colesterol en sangre que puede 
obstruir los vasos sanguíneos 
(contiene fitoesteroles) 

Betaglucanos
Son glucopolisacáridos derivados 
de la pared celular de la levadura 
(Saccharomyces cerevisiae). 
Participan en el fortalecimiento de 
las defensas del organismo

Cafeína
Actúa como un estimulante del 
sistema nervioso y favorece el 
estado de alerta del organismo 

Carnitina
Es un aminoácido semiesencial que 
el cuerpo utiliza para convertir la 
grasa en energía

Cisteína
Aminoácido no esencial que 
mantiene la estructura de las 
proteínas en nuestro organismo. 
Es un componente del 
antioxidante glutatión. Favorece el 
mantenimiento de los tejidos de 
la epidermis, las uñas y el cabello 
saludable 

Colina
Nutrimento esencial en la 
regulación de la actividad 
neurológica, del movimiento y la 
coordinación del cuerpo. Puede 
mejorar la concentración, memoria 
y aprendizaje, así como el buen 
funcionamiento de todo el sistema 
nervioso 

Coenzima QH
Es la forma activa de la coenzima 
Q10. La coenzima QH es necesaria 
para el buen funcionamiento de 
las células, indispensable para la 
producción de energía. Fortalece 
al sistema cardiovascular. Es 
un potente antioxidante que 
proporciona protección a las 
células 

Condroitina
Sustancia que forma parte 
importante del tejido conectivo y 
proporciona elasticidad al cartílago

Concentrado 
de café verde
Obtenido de granos de café sin 
tostar de la especie robusta, 
variedad Coffea canephora 
Robusta Pierre. Su composición es 
rica en ácidos clorogénicos, con un 
fuerte poder antioxidante y ayudan 
a la utilización de grasas como 
energía 

DHA
Acido docosahexaenoico. 
Pertenece a la familia de los 
ácidos grasos esenciales Omega 
3. Este tipo de ácidos grasos son 
necesarios especialmente durante 
los primeros años de vida. El 
DHA es indispensable para un 
crecimiento adecuado y un buen 
desarrollo neurológico, así como 
para un óptimo funcionamiento 
visual

Estevia
Edulcorante natural no calórico 
proveniente de la planta Stevia 
rebaudiana, con un poder 
endulzante 300 veces mayor que 
el azúcar

Extracto de regaliz
Planta herbácea a la que se 
le atribuyen propiedades 
antioxidantes. Este ingrediente 
puede ser utilizado por el hígado 
para su buen funcionamiento 

87 || 86



NOTAS

Y tú, ¿cuántas vidas quieres cambiar con Omnilife?
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